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DESAYUNOS
BREAKFASTS
DESAYUNO GOLOSO/
SWEET TOOTH BREAKFAST 

PANCAKES 8,90€ 
Con huevo, bacon
Bacon and egg 
Mermelada, frutos bosque y queso crema
Jam, berrys, strawberry and cream cheese

Chocolate y plátano
Chocolate and banana

DESAYUNO PROTEINA/
PROTEIN BREAKFAST

HUEVOS/EGGS 
Con bacon, queso y rúcula 6,50€
With bacon, cheese and rucula 

Con salmón ahumado 8,00€
With smoked salmon          
Con aguacate 6,50€
With avocado

Con champiñones y cebolla 6,50€
With mushrooms and onion 

Con atún 7,00€
With tuna

DESAYUNO FRESCO DULCE/
FRESH AND SWEET BREAKFAST   10,90€
Ensalada de frutas variadas del día con zumo naranja 
recién exprimido y mini croissants de mantequilla
Fruit salad with fresh Orange juice and butter mini 
croissants 

DESAYUNO HEALTHY/
HEALTHY BREAKFAST   11,90€ 
Açai con leche vegetal, crema de cacahuete, plátano, 
fresa, granola, arándanos, coco rallado
Açai with oat milk , peanut cream, banana
strawberry, granola, Berry and sliced coconut 

DESAYUNO INGLÉS/
ENGLISH BREAKFAST     13,90€ 
Salchichas, huevos revueltos , bacon, tomate a la 
plancha , rúcula,  champiñones, hashbrown, beans, 
tostada, mantequilla
Sausages, scrambled eggs, bacon, grilled  tomato, 
rucula, mushrooms, beans and butter toast 

BAGELS
BAGEL DE REVUELTO DE
CHAMPIÑONES Y ESPINACAS/
SCRAMBLED EGGS MUSHROOMS
& SPINACS 
Huevo, champiñones, espinacas, mozzarella 
Eggs, mushrooms, spinac and mozarella 

BAGEL DE JAMÓN SERRANO
CON AGUACATE/
SPANISH CURED HAM
WITH AVOCADO
Jamón serrano, rúcula , queso feta 
Spanish cured ham, rúcula and feta cheese 

BAGEL DE SALMÓN AHUMADO/
SMOKED SALMON
Salmon ahumado, lechuga y queso crema
Smoked salmon, lettuce, chhese cream and green 
shoots
 

6,50€ 

TOSTADAS
TOASTS
TOSTADA AGUACATE/
AVOCADO TOAST   4,80€ 
Pan sarraceno, aguacate, tomate triturado, AOV, 
semillas sésamo y granada
Brown bread, avocado, tomato, olive oil, sesame
seeds and grenade
añade huevo revuelto +3€, salmón 5€
add scrambled egg +3€, smoked salmon +5€ 

TOSTADA DE HUEVOS REVUELTOS, 
CHAMPIÑONES Y BACON/
SCRAMBLED EGG, MUSHROOMS
AND BACON TOAST      6,00€ 
Pan integral, huevos revueltos, tomate
triturado, champiñones, bacon y brotes verdes
Brown bread, scrambled eggs , tomato,
mushrooms, bacon and green shoots.

TOSTADA GUACAMOLE
Y CHAMPIÑONES/
GUACAMOLE AND
MUSHROOMS TOAST 5,50€ 
Pan sarraceno, champiñones a la plancha
guacamole, cebolla caramelizada, tomate
Brown bread, grilled mushrooms, guacamole,
caramelised onion, tomato 

TOSTADA PAVO Y RICOTTA/
TURKEY AND RICOTA TOAST 5,20€
Pan sarraceno, pechuga pavo, nueces,
miel de Ibiza, queso ricota
Brown bread, turkey breast, walnuts,
Ibiza honey, ricotta cheese

TOSTADA DE AGUACATE Y FETA/
AVOCADO AND FETA TOAST 5,50€ 
Pan sarraceno, aguacate, tomate,
pimienta molida, cilantro, queso feta
Brown bread, avocado,  tomato, ground pepper, 
coriander, feta cheese

TOSTADA DE SALMON AHUMADO/ 
SMOKED SALMON TOAST 6,50€ 
Pan sarraceno, salmón ahumado,
queso crema, brotes verdes
Brown bread, smoked salmon,
cheese cream, green shoots

añade huevo poche +3€
add poached egg +3€



COMIDAS Y CENAS
LUNCH & DINNER
ENSALADAS/SALADS 
POKE DE SALMÓN O POLLO/ 
CHICKEN OR SALMON POKE 15,50€
Arroz, Edamame, aguacate,cebolla encurtida, 
rábano, salmón fresco marinado, pepino, zanaho-
ria, wakame, vinagreta de hierbas, salsa de soja, 
sésamo y  crema wasabi
Rice, edamame, avocado, pickled onion, radish, 
fresh salmon, cucumber, carrot, wakame, herb 
vinaigrette, soja sauce, sesame seeds and wasabi 
cream

ENSALADA CÉSAR/
CESAR SALAD 15,60€
Pollo crunchy, salsa césar, queso parmesano, 
mézclum y AOV
Crunchy chicken, cesar sauce, parmesan cheese,  
mezclum and crispy bacon

ENSALADA DE BURRATA/
BURRATA SALAD 14,90€
Tomates de ensalada, queso burrata , olivas negras 
calamata , cebolla roja, pepino y vinagreta
albahaca
Salad tomatoes, burrata cheese, calamata black 
olives, red onions, cucumber and basil vinaigrette

ENSALADA THAI DE MANGO/
THAI MANGO SALAD 12,90€
Mezclum, mango, cebolla roja, zanahoria, 
salsa thai, cacahuete
Mezclum, mango, red onion, carrot, thai sauce,
peanuts

ENSALADA THAI DE TERNERA/
BEEF THAI SALAD 16,20€
Ternera madurada , cebolla roja, zanahoria , salsa 
picante , cilantro, tomate cherry y pepino
Beef, red onion, carrot, spicy sauce, celery, cherry 
and cucumber

ENSALADA DE QUESO
DE CABRA/
GOAT CHEESE SALAD 14,50€
Lechugas varias, queso de cabra, frutos rojos , 
frutos secos y salsa balsámica
Variety of lettuces, goat cheese, red fruit, nuts and  
balsamic sauce

PLATOS/DISHES
NACHOS CON GUACAMOLE/
NACHOS WITH GUACAMOLE 11,50€
Salsa mejicana, queso mozzarella, jalapeños y 
guacamole
Mexican sauce, mozzarella cheese, jalapeños and 
guacamole 

POLLO CRUNCHY/
CHICKEN CRUNCHY 14,50€
Pollo rebozado con panko, lechugas varias, salsa 
queso feta y salsa agridulce
crunchy chicken , lettuce, feta cheese sauce and 
sweet and sour sauce 

PINCHOS DE GAMBA
REBOZADA/
CRISPY PRAWN 16,50€
Gamba con panko, coco rallado, lechugas varias, 
salsa agridulce y salsa siracha
Crispy prawn, shredded coconut, lettuces, Sweet 
and sour sauce , siracha sauce

SALMÓN CON VERDURAS THAI/
FRESH SALMON WITH
THAI VEGETABLES 17,50€
Salmón fresco con verduritas salteadas y salsa 
thai del chef
Fresh salmon with sauted vegetables with thai 
sauce 

HAMBURGUESA STIC CLÁSICA/
STIC CLASSIC BURGER 15,50€
Carne ternera, tomate, lechuga bacon, huevo, 
bacon, cebolla caramelizada , queso cheddar y 
patatas fritas
Beef Burger, egg, bacon, lettuce, tomato,
caramelized onion,  chedar cheese and fries  

HAMBURGUESA DE POLLO/
CHICKEN BURGER 14,50€
Carne de pollo, lechuga, tomate, cebolla
caramelizada y patatas fritas
Chicken burger, lettuce, tomato, caramelized 
onion, and fries 

CLUB SANDWICH 13,00€
Lechuga, tomate, queso, pollo, bacon
y patatas fritas
Lettuce, tomato, cheese, chicken, bacon and fries

FAJITAS DE POLLO O GAMBAS/
CHICKEN OR PRAWN FAJITAS 13,50€
Fajitas rellenas de pollo, verduras, aguacate y 
acompañado de patatas fritas
Chicken or prawn fajitas with vegetables,
avocado, and fries

BROCHETAS DE POLLO SATÉ
CON ARROZ/
SATE CHICKEN SKEWERS
WITH RICE AND SATÉ SAUCE 16,00€

POSTRES DESSERTS 6,50€

SNACKS
TARTA DEL DIA/
DAYCAKE

BROWNIE CON HELADO
DE VAINILLA/
BROWNIE WITH
VANILLA ICECREAM

ROLLITOS DE PRIMAVERA DEL CHEF/
CHEF SPRING ROLLS

PATATAS FRITAS DELUXE
CON SALSAS VARIAS/
DELUXE FRIES WITH SAUCES

SAMOSAS DE TERNERA/
BEEF SAMOSAS

PINCHO FRUTAS CON
HELADO DE FRESA/
FRUIT SALAD WITH
STRAWBERRY ICECREAM

BOLAS DE HELADO/
SCOOPS OF ICECREAM

FLAÓ (TARTA QUESO IBIZA)/
FLAÓ (IBIZA CHEESECAKE)

TARTA DE QUESO CASERA/
HOMEMADE CHEESECAKE

8,00€

5,50€

7,20€



ZUMOS, CAFÉS Y TÉS
JUICES, COFFEE & TEA

BEBIDAS Y COCTELS
DRINKS & COCKTAILS

SMOOTHIES 8,00€ 

SMOOTHIE AÇAI
Açai, plátano, zumo frutas
Açai, banana, fruit juice

SMOOTHIE PASSION
Piña, mango, fruta de la pasión
Pineapple, mango, passion fruit

SMOOTHIE GINGER BEATS
Remolacha, mango, piña, jenjibre
Beetroot, mango, pineapple, ginger

SMOOTHIE SUNNY CARROT
Piña, manzana, zanahoria, jengibre
Pineapple, apple, carrot, ginger

SMOOTHIE TROPICAL
Papaya, piña, fresa, kiwi 
Papaya, pineapple, strawberry, kiwi fruit 

ZUMOS NATURALES
DEL DÍA/FRESH JUICES 8,00€

VERDE
Piña, pepino, apio (diurético y vitamina A y C)
Pineapple, cucumber, celery
(diuretic and vitamin A and C)

OXIGEN
Remolacha, naranja, zanahoria (vitamina C)
Beet, orange, carrot (vitamin C)

ROJO
Mora y sandía (potasio, magnesio y calcio)
Blackberry and watermelon
(potassium, magnesium & calcium)

CAFES ESPECIALES/
SPECIAL COFFEES
ICE COFFEE  5,00€ 
Café, hielo picado, vainilla o chocolate
Coffee, crushed ice, vanilla or chocolate

ICE COFFE WITH MILK 5,50€ 
Café, leche, hielo picado, vainilla o chocolate
Coffee, milk, crushed ice, vanilla or chocolate   

CAPUCCINO FRAPE 6,50€ 
Capuccino helado con vainilla, chocolate y nata
Iced cappuccino with vanilla, chocolate & cream

TÉS ESPECIALES/
SPECIAL TEAS  4,90€ 
-English breakfast
-Earl grey
-Chai
-Green
-Pu-Erh Vanilla

VINOS/WINES
BLANCOS/WHITE
Flor de vetus (Verdejo) 18,90€ 4,50€
Pinot Grigio (Trentino) 21,00€ 
Neno Godello 32,00€
Caraballas vino ecológico 38,00€

TINTOS/REDWINE
Tierras de Murillo (Rioja) 17,20€ 3,80€
La Maldita (Garnacha) 23,60€ 4,10€
Ramón Bilbao (Rioja) 28,00€ 4,90€

ROSADOS/ROSE
Mediteo Rose Francés 22,90€ 4,00€
Muga (Rioja) 33,00€

CAVA
Masia DÓr (Brut Nature) 19,90€ 5,00€
La Maldita (Rioja Brut) 24,90€
Perelada Star Brut (Ecológico) 30,00€

APERITIVOS/APERITIF
Aperol Spritz  6,00€
Sangría tinto 1l 29,00€ 6,00€
Sangría cava 36,00€ 6,50€
Hierbas ibicencas   4,50€
Martini  4,50€ 

COCKTAILS 14,00€ 
-Mojito 
-Caipirinha
-Bloody Mary
-Daikiri Frozen
-Espresso Martini

-Sex On the beach
-Margarita
-Tropical Mule
-Piña Colada

LIMONADA/LIMONADE 5,00€ 

GRANIZADO DE FRUTAS/
FRUIT SLUSHIE 6,50€ 
Fruta del día, hielo recién triturado
y sirope de arce
Fruit of the day, freshly crushed ice
and maple syrup

-Rooibos
-Mint
-Darjeeling
-Herbal


